
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらんぼ通信 
令和８年１月５日（月）発行 

さくらんぼ保育園 園だより 

桜が丘東２－２－８０９ 

Tel  ９９５－９０７１ 

Fax  ９９５－９０７２ 

   

さくらんぼ保育園 園だより No.３００ 

HP：https://sakuranbo.okayamakodomokyoukai.jp/ 

      クリックするとHPへ移動できます。 

 

さくらんぼ保育園 の Instagram！みなさんのフォロー・いいね♡・コメント大募集です☆ 
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『今月のヒット』 

 新年あけましておめでとうございます。 

 今年度のさくらんぼ保育園の重点目標に“こどもが夢中になれることを把握し、生活の中でさまざま

な経験を積み重ねることができる場を提供します”とあります。これに対し、毎月の職員会議の中で“今

月のヒット”と題して、その月にこどもたちが夢中になったことを報告し合っています。内容はあそび

面でも生活面でも、なんでも OK。例えば５歳児担任から「職員が毛糸を使って指であやとりを編んで

いるのを見て、興味をもって、自分たちもしてみたいと言ってきた」や、１歳児担任から「職員の服に

ついているファスナーをずっと上げたり下げたりする」等、こどもたちが興味を持ったもの(ヒットした

もの)を報告します。そして、それに対して “来月に向けて”ということで、 “５歳児では指編みに挑戦し

て、MY あやとりを作ってみる”や“１歳児では壁掛けのおもちゃにファスナーやボタン等、指先を使

うものを設定する”等、今月のこどもの姿を受けて来月の保育を仕掛けます。私たちはこどもたちの姿

から、いかに世界（あそび）を広げられるか…。保育士の腕の見せ所でもあります。 

どんなささいな興味でも、発展すれば大きな世界になります。今年度も残り３か月。こどもたちの興

味を見逃すことのないよう、一日一日を丁寧に過ごしていきたいと思います。 

最後になりましたが、今年も一年よろしくお願いいたします。            宮岡 徳子 

https://sakuranbo.okayamakodomokyoukai.jp/


★番外編★ 

◎新米でおにぎりをつくろう！◎ 

 園庭で採れたさつまいもを使い、ほし組がさつま

いもごはんを作りました。 

さつまいもを洗って切り、新米を計って洗い、ワク

ワクしながら炊きつけます。炊飯器のふたを開ける

とさつまいもとごはんの良い香り。「おいしそう！」

「いい匂い！」と大興奮。ラップおにぎりにして給食

の時間に食べました。自分で作ったおにぎりは特別

おいしいね。 

給食室にも「どうぞ」と、おすそ分けのおにぎりが

ありました。ありがとう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事予定はコドモンの『行事

カレンダー』をご覧ください。 

 Ὑ

園のおやつに毎月おにぎりが登場します。こどもたちはおにぎりが

だいすき。いろいろな具材を使って作るのでたくさん種類があります。

ごはんにもおやつにもなるたくさんのおにぎりを、毎月紹介します。 
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 広島に行ったらお好み焼きはもちろん楽しみで

すが私のオススメは“ひろしま美術館”です。 

 常設展がとっても良いです。印象派を中心に美し

い作品をゆっくり鑑賞できます。 

 その後のオススメは人気のベーカリー“広島アン

ゼルセン”です。お城の様なお店でとってもオシャ

レ！パンの種類もたくさんあってワクワクすると

思います。いい香りに幸せです！ 

併設のカフェもステキです！ 

        給食室 内田 眞美 

 風邪をひきやすいこの季節、私のオススメは『はち

みつレモン』です。娘が病院嫌いなので少しでも鼻水

が出たり、咳が出たりするとすぐに飲ませます。最初

は美味しいから飲んでくれていた娘も身体が楽になる

のか最近では「鼻水でるからはちみつレモン作って」

と自分から言うようになりました。 

 何も症状がなくても予防にもなるのでぜひ試してみ

てください。※熱湯だとはちみつの良い成分が壊れて

しまうのでぬるま湯で作るのがいいです。 

ゆき組担任 田邊 佳代 

そら組によるキャンドルサービス 

 １２月２４日（水）クリスマス会を行いました。保育園にもあわてんぼうの

サンタクロースとトナカイが登場！各クラス、日頃楽しんでいる手あそびやう

たなどを披露してプレゼントをもらいました。 

一身上の都合により１２月末で馬場琉基が

退職となりました。お世話になりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１２月のこどもたちの様子を写真とコメントでお伝えします。 

『クリスマスツリー』 

 ホールに飾られているクリスマスツリーに興味津 

々です。部屋を少し暗くしてツリーを点灯させると

大興奮！金の丸い飾りを覗き込むと自分の顔が反射

して映っており、不思議そうにしていました。 

『シール貼り』 

 指先がどんどん器用になってきたゆき組。台紙から

シールを取るのでさえも難しかった頃と比べるとぐん

と大きくなりました。今では少し小さめのシールを台

紙から剥がして紙に貼るのもおてのものです。 

『MY サンタ』 

 ペットボトルで作ったサンタクロースがお気に

入り。製作だけでは留まらず、部屋で遊ぶときは

いつも自分の分身のようにそのサンタクロースで

話しをしたり動かしたりして楽しんでいます。 

『ツリー製作』 

 ツリーの製作をしました。ハサミやのりを使い、

最後はひも通しで飾りつけをするなどいろいろな工

程で作りました。出来上がったツリーは自分だけの

特別なツリー！さっそく壁に飾っていましたよ。 

『ほし組が！』 

落ち葉がたくさん落ちていた日。A 児「みて～この

前掃除したのにね」保育者「ほんとだ。どうする？」 

B 児「みんなで集めよう！」とみんなで手分けをし

て落ち葉を集めてくれました。よく気がついたね！ 

『落ち葉あそび』 

 落ち葉の布団の中に入ってみると「落ち葉布団

は、温かくて気持ちがいいよ」としばらく落ち葉布

団の中で身体を温めていたこどもたちです。 
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